
R6～７年度 上っ子パワー 行動指標 

【学校教育目標】心の豊かな子(やさしく) 進んで学ぶ子(かしこく) たくましい子(げんきに) 

自分と向き合う力 自分を高める力 他者とつながる力 

コントロール(自制心) 立ち直り力(回復力) やる気(意欲・向上心) 思いやり(共感性) コミュニケーション 

「一度落ち着こう」 

「今やるべきことをやろう」 

「何がいけなかったのかな」 

「もう一度やってみよう」 

「まずはやってみよう」 

「こうしたらもっとよくなる

かな」 

「〇〇さんはどうしてほしい

かな」 

「みんなのためにできること

はあるかな」 

「〇〇さんはどう考えている

かな」 

「私は～と考えているよ」 

①自分の気持ちを言葉で伝え

る 

①自分のよいところや頑張っ

ているところを見つける 

①できると思うことに進んで

取り組む(できなくてもよ

い) 

①友達の良いところを見つけ  

る 

①SAG⁺のあいさつをする 

②思い通りにならなくても一

度落ち着く 

②苦手なことやうまくいかな

かったことを受け入れる 

②やったことがないことや、

できるかわからないことに

も挑戦する(できなくても

よい) 

②友達が困っていることに気

づき、助ける 

②相手の話を遮らずにうなず

きながら聞く 

③思い通りではないことでも

気持ちの折り合いをつけて

やるべきことをやる 

③困った時や分からない時に

自分から質問したり相談し

たりする 

③目標をもってあきらめずに

継続して努力する 

③相手や状況に合わせた手助

けや声かけをする 

③自分の意見を伝える 

④状況や場面に応じて感情の

コントロールをする 

④苦手なことやうまくいかな

かったことを乗り越えよう

と努力する 

④行動や学習を振り返り、努

力の仕方を工夫する 

④クラスのみんなが気持ちよ

く過ごせるように考えて行

動する 

④相手の意見を尊重しなが

ら、自分の意見を伝える 



 


